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Uvod

Laboratorni pfiru¢ka obsahuje zékladni informace o pracovisti Toxikologie (USLTOX),
které je soucasti Ustavu soudniho lékafstvi a toxikologie (USLT) Vieobecné fakultni
nemocnice  vPraze a 1.  Lékarské  fakulty  Univerzity  Karlovy v Praze.
Je urCena vSem, ktefi maji zajem o sluzby naseho oddéleni v oblasti toxikologické analyzy.
Obsahuje prehled nabizenych toxikologickych vysetfeni, pokyny pro odbér vzorku

biologického materialu, jejich skladovani a transportu a informace o vydavani vysledka.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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1. Kontaktni udaje

1.1 Zdkladni udaje o laboratorich

Laboratore oddéleni Toxikologie se nachdzeji v arealu Kliniky détského a dorostového

Iékarstvi v 1. patfe budovy Ela.

Adresa:

Telefonni cisla:

Ptijem materidlu (pracovni doba i pohotovost):

P¥ima linka (VS toxikolog), fax:

Provozni doba:

Pohotovostni sluzba:

1.2 Dulezité kontakty

Prednosta Ustavu:

Primar:

Vedouci laborant:

Sekretarka oddélent:

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

22496 7188
22491 1267

pondéli-patek 7.30-16.00 hod
pondéli-patek 16.00-7.30 hod
sobota-nedéle 7.30-7.30 hod

doc. MUDr. Alexander Pilin, CSc.
tel.: 22496 8614
e-mail: alexander.pilin@vfn.cz

doc. RNDr. Radomir Cabala, Dr.
tel.: 22496 7194
e-mail: radomir.cabala@vfn.cz

Ing. Petra Ruzickova
tel.: 22496 7022
e-mail: petra.ruzickova2@vfn.cz

Milada Blazkova

tel.: 22496 7190

e- mail: milada.blazkova@vfn.cz
milada.blazkova@If1l.cuni.cz

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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Manazer kvality: Mgr. Miroslava Bursova
tel.: 22496 7191
e-mail: miroslava.bursova@vfn.cz

Vedouci jednotlivych laboratofi:

Laboratof analyzator(: MUDr. Ivana Kurcova, CSc.
tel.: 22496 7195
e-mail: ivana.kurcova@vfn.cz
ivana.kurcova@Ifl.cuni.cz

Laboratof chromatografie na tenké vrstvé (TLC):  MUDr. Jan Hampl
tel.: 22496 7184
e-mail: jan.hampl@vfn.cz
jan.hampl@Ifl.cuni.cz

Laborator kapalinové chromatografie (LC-MS/MS):
Ing. Véra Maresova, CSc.
tel.: 22496 7196
e-mail: vera.maresova@vfn.cz
vmare@Ifl.cuni.cz

Laboratot plynové chromatografie (GC-MS): doc. Ing. Marie Balikovd, CSc.
tel.: 22496 7181
e-mail: marie.balikova@vfn.cz
marie.balikova@Ifl.cuni.cz

Laborator pro vysetieni alkoholu a tékavych latek (GC):
Ing. Véra Najmanova
tel. 22496 7191
e-mail: vera.najmanova@vfn.cz

Laborator toxin hub a rostlin: RNDr. et Mgr. Jaroslav Klan, CSc.
tel.: 22496 7183
mobil: 602 874 319
e-mail: jaroslav.klan@If1.cuni.cz
jaroslav.klan@vfn.cz
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1.3 Zameéreni laboratori

USLTOX je spole¢né zdravotnicko-8kolské pracoviité Veobecné fakultni nemocnice

v Praze a 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Zaméfuje se na komplexni

specializovana laboratorni vysetfeni. Nase laboratof spolehlivé prokazuje stovky aZ tisice

exogennich latek a jejich metabolitd v moci (event. v jiném biologickém materialu). Jen u

vybranych zhruba osmdesati analyt( stanovujeme také koncentrace v séru.

StézZejni je klinicky zamérena Cinnost pro Ié¢ebné preventivni Ucely:

diferencidlni diagnostika akutnich otrav
ovérovani poziti nebo abusu drog
monitorovani Ucinnosti terapie pti intoxikacich

kontroly abstinence pti lé¢bé zavislosti.

Spadovou oblasti jsou veSkera zdravotnickd zafizeni v Praze a Stfredoceském kraji,

pro nékterd specializovand vysetfeni celd republika. Pro ptipady akutnich intoxikaci

pracovisté zajistuje nepretrzity pohotovostni provoz.

Dalsi specializované ¢innosti:

toxikologické analyzy na Zadost soukromych a pravnickych osob

expertni forenzni posudky pro organy statni spravy

analyzy pro pracovné pravni Uéely na Zadost zaméstnavatele

pregradudlni a postgradudlni vyuka

védecky vyzkum v oboru toxikologie

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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1.4 Organizace laboratofi oddéleni toxikologie

Yrohni laborant

Manafer kvality

Laboratof
toxind hub a rostlin
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1.5 Spektrum nabizenych sluzeb

Intoxikace mohou byt zpUsobeny Sirokou $kadlou rlznorodych toxickych latek (nox).
Vysetieni provadéna v laboratofich oddéleni Toxikologie jsou pribézné doplfiovana podle
pozadavkli ménici se praxe a svyvojem novych metodik a technickych inovaci.
Revize seznamu vySetfeni je provadéna jednou roc¢né. Proto je pfi konkrétnim pozadavku
vhodné se o moZnostech informovat telefonicky na Cislech 224967188 nebo 224911267.
Jako nejrychlejsi orientaci o nabizenych vysSetfenich lze pouzit nasi toxikologickou zadanku

(viz Pfiloha 2) dostupnou na internetové adrese http://laboratore.vfn.cz/.

1.6 Systém kontroly kvality

Toxikologické oddéleni ma zavedeny systém vnitini kontroly kvality a dodrZuje obecné
zasady spravné laboratorni praxe. Respektuje specielni odborna toxikologickd doporuceni
mezinarodnich spolecnosti, napf. smérnice TIAFT (www.tiaft.org) nebo smérnice némecké
Spole¢nosti pro toxikologii a forenzni chemii (Gesselschaft fir toxikologische
und forenschische Chemie, GTFCH www.gtfch.org). Zucastriuje se nékolika programu
externiho hodnoceni kvality. Podle pozadavk( Ceské spole¢nosti soudniho Iékafstvi a soudni
toxikologie CLS JEP se Gcastni ve vybranych programech garantovanych GTFCH Arvecon
GmbH:

-,Ethanol in serum®, pro specifické stanoveni hladiny ethanolu v krevnim séru

-,Qualitative screening analysis“ pro prikaz pfedem neznamé noxy a jejich metabolit(

v biologickych vzorcich séra a moce podle anamnestickych udaji vcetné toxikologické
interpretace nalezu.

Dalsi programy kontroly kvality, kterych se laborator ucastni dobrovolné v rdmci kontrolnich
program(l LGC Standards Proficiency Testing nebo GTFCH:

-,Blood alcohol, blood COHb“ hladina alkoholu a karbonylhemoglobinu v pIné krvi

-, Therapeutic drugs scheme” — kvantita vybranych |éciv v séru

- llicit drugs in serum” (GTFCH) - stopové stanoveni vybranych navykovych latek

-,Case studies” — zjisténi pritomnosti neznamé noxy ve vzorcich séra a moce

dle anamnestickych udajli véetné toxikologické interpretace nalezu.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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Nase pracovisté je evidovano v registru klinickych laboratofi Narodniho akredita¢niho
sttediska pro klinické laboratote pfi CLS JEP (NASKL ) a ziskalo Audit | NASKL a Audit Il NASKL,

a podstupuje pravidelné Dozorové audity a kontroly.
2 Manual pro odbéry vzorku

2.1 Zdkladni informace

Oddéleni Toxikologie neprovadi vlastni odbéry vzork(. Za spravnost odbéru
a pravost vzork( ruci Zadatel o vySetreni. Biologicky material je napf. krev, moc, Zaludecni
obsah, smolka nebo vlasy vySetfovanych osob. Jiné vzorky jsou napf. tablety, prdasky,
tekutiny, ¢asti rostlin a hub, pouZité injekéni stfikacky apod. V ramci expertnich forenznich
vySetfeni C¢i vyzkumu se mulzZe jednat také o pitevni materidl a rGzné tkané.
Se vSemi vzorky je nutné zachazet jako s potencidlné infekénim materidlem.

Toxikologické oddéleni vydava ,Pokyny k toxikologickému vySetieni”
(F-VFN-065_p1) dostupné spolu se vzorem zddanky ,Toxikologické vysetfeni”
(F-VFN-065) na intranetu VFN nebo na internetu (http://laboratore.vfn.cz/). Zadanka a
pokyny jsou uvedeny ddle v bodé 6, pfilohy 2 a 3. Zde se podrobnéji uvadéji specificka
doporuceni, kterd dopliuji standardni postup viz. Laboratorni karty pro odbér biologického

materidlu ve VFN, (http://dms3.vfn.cz/uop/laboratornikarty/Forms/Allltems.aspx), PP-VFN-

057 ,,Spravna manipulace a transport vzorkd biologického materidlu do laboratofi“, platné ve

VEN.

2.2 Odbérové nadobky a poZzadované mnozstvi biologického materialu

Nadobky pro odbér vzorkl musi byt chemicky Cisté a inertni.
A. pro vzorky moce a Zaludec¢niho obsahu

jsou vhodné libovolné sklenéné nebo plastové nadobky, dostate¢né objemné (minimalné 50

ml) s dobfe tésnicim uzavérem; nesmi obsahovat zbytky saponat(, desinfekci aj.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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B. pro vzorky krve

Obecné doporucujeme (pro predem nespecifikovand vysetieni u dospélych) odebrat
2x9 ml srazlivé krve (minimalné 10 ml) do dvou zkumavek ze skla nebo s pouZzitim inertnich
odbérovych souprav. Vhodné jsou napf. Vacutainer BD s ¢ervenou zatkou (kat. ¢. 367615)
bez silikonu nebo Sarstedt Monovette (kat.c. 02.1726.001 nebo kat.¢.01.1601).

Pro vySetieni karbonylhemoglobinu (COHb) v nesrdzlivé krvi s citratem napf. zkumavky
Vacutainer BD se svétle modrou zatkou (kat.. 363079) nebo jiné, béiné uzivané
pro vySetreni sedimentace.

Naprosto nevhodné jsou zkumavky srlznymi separacnimi gely a jiné plastové

soupravy, zejména: Sarstedt se svétlehnédou zatkou nebo Vacutainer se zlatou,
svétle zelenou nebo tmavé modrou zatkou, které uvoliuji ftalaty, toluen a jiné interferujici
latky, ¢imZ znemoZnuji interpretaci vysledk(l analyzy predevsim na tékavé latky.

Pro zvysSeni stability rychle se rozkladajicich latek jsou doporucovany také zkumavky

obsahujici NaF jako konzervacni prisadu, stabilizator.

2.3 Pozadavky na mnozstvi biologického materidlu

— 100 ml moce (minimalné 50 ml)

— 50 ml zaludecniho obsahu

—  2x9ml(minimalné 10 ml) srazlivé krve

— 5 ml nesrazlivé krve s citrdtem na stanoveni COHb

— 2 gnovorozenecké smolky

tablety (i prazdné blistry), prasky, tekutiny, houby ¢i plody, dolicné predméty

2.4 Zachdzeni se vzorky a transport do laboratore

Vzorky se pfijimaji od pondéli do patku od 7.30 do 16 hod. Béhem pohotovostni sluzby
se prijimaji pouze statimova vysetreni pfi vitalnich indikacich. Vzorky biologického materialu
musi byt Fadné oznaceny Stitkem, kde je uvedeno jméno a pfijmeni pacienta,
rodné Ccislo i Cislo pojisténce, nazev oddéleni, které pozaduje vySetieni, oznaceni typu

vzorku (moc¢, Zaludecni vyplach, sérum)

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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Ke vzorku musi byt ptiloZzena fadné vyplnénd zadanka ve dvojim provedeni.
Vzorky musi byt do doruceni i béhem transportu uchovavany v chladu. Odbérové nadobky
musi byt dobfe uzavieny, aby nedoSlo krozliti materidlu béhem transportu.
Biologicky materidl, ureny kvySetfeni na kanabinoidy (THC) a jiné nestabilni noxy,
je tfeba dodat do 12 hod. po odbéru, jinak se musi moc a krevni sérum zamrazit.

Svoz materialu ve VFN zajistuje Zurnalni sluzba. Dopravu vzorkd mimo VFN zajistuje

Zadatel vySetreni.

2.5 Zddanky

Formulare zadanek a pokyny k toxikologickému vySetieni pro zdravotniky a policii jsou
ke staZzeni na internetové adrese http://laboratore.vfn.cz/.

Lze pouzit i jiné typy Zadanek, pokud budou obsahovat vSechny potifebné udaje
jako toxikologickd Zadanka naseho oddéleni:

a) klinické udaje ¢asové a anamnestické pokud jsou znamy: stav pacienta pfi odbéru vzorku,

predpokladana Skodlivina a terapie (véetné chronické) pred odbérem biologického materidlu

b) povinné udaje k identifikaci pacienta: jméno a pfijmeni, rodné Cislo nebo datum narozeni,

Cislo zdravotni pojistovny, kdd diagndzy

c) identifikace 7adatele: nazev organizace, I1CZ, &islo odbornosti lékaFe, jméno a podpis Iékafe

nebo osoby, ktera stvrzuje spravnost udaji na zadance.
3 Preanalytické procesy v laboratofri

3.1 Prijem Zadanek a vzorkad.

Prijem vzorkl probihd na zadkladé dodani vyplnéné Zadanky a radné oznacenych
nadobek se vzorky. Ovéfuje se Uplnost Udaji na Zadance a shoda identifikacnich
udajli  pacienta na Zadance a nadobkiach se vzorky biologického materialu.
Kontroluje se dostateény objem, vhodnost odbérové nadobky pro pozadované vysetreni,

a zda neni nddobka poskozena.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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Pracovnik na pfijmu oznaci zadanku datem pfijmu a Cislem ptipadu podle evidenéni
knihy, do které provede zdpis. Zapis provede téZ do elektronické evidence. Dale vyhotovi
pracovni kartu pro sadu vzork(l pacienta dodanych k pfipadu a predd ji s zadankou

povéirenému vysokoskolakovi, ktery rozhodne o provadénych analyzach.

3.2 Postup pri Feseni neshod dodanych vzorki a dokumentace

Vzorky i Zadanky kontroluje pracovnik pfijmu jesté v pfitomnosti dorucovatele.
V pfipadé neuplnych udajd o Zadateli (razitko, jméno) doplni v prvni fazi alespon telefonicky
kontakt. Dalsi nedostatky dodanych vzork( nebo dokumentace se fesi individualné podle
zavaznosti pochybeni a povahy pripadu. Mohou se tykat materialu (nevhodny, neoznaceny,
nedostate¢né mnozstvi), odbérd (nevhodné zkumavky, nevhodnd doba odbéru, nafedénd
moc¢, adulterancia), transportu (prodleni, poskozeni vysokou nebo nizkou teplotou, rozlity
material) i pravodni dokumentace (nelplné naciondle a Udaje pro pojistovnu,
neuveden klinicky stav, terapie, ¢as odbéru).

Nedostatky zjisténé pfi prijmu nebo béhem podrobnéjsiho vySetfovani pripadu
se zaznamenavaji jako tzv. neshody na kartu pfipadu, zapisuji do elektronické evidence
a predavaji Zadateli ve zpravé spolu s vysledkem vysetfeni. Ndpravu zajistujeme individualné
(telefonickd vyména informaci, doplnéni udajl, zaslani dalsSiho materidlu nebo nové zadanky,

navrh preventivnich opatteni, zaslani Pokynt (F-VFN-065_p1) apod.

3.3 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vzorku

U toxikologickych vysetfeni jde casto o unikdtni biologicky materidl nejasnych
klinickych stavd s rychlou dynamikou, nékdy s forenznimi dopady. Vzorky jsou zasilany
ze Siroké spadové oblasti, nékterd vysetreni z celé republiky. Specializované vybaveni
laboratofe umoznuje v indikovanych pfipadech alternativni postupy vysetreni.

Odmitnuti vzorku proto pfipadd v Uvahu pouze, jedna-li se o vySetieni,

které laboratof neprovadi nebo teoreticky pfi dodani neoznaceného vzorku bez Zadanky.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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| pfi dodani nevhodného materidlu (srazlivd krev na stanoveni COHb, moc¢ a krev
na vySetfeni hub) vzorky pfijmeme a telefonickou dohodou s Zadatelem vysetfeni feSime

situaci volbou alternativniho postupu, dodanim jiného materidlu, pfipadné zrusenim analyzy.

3.4 PozZadavky na vysetreni

Analyzy lze predbéiné zvolit na Zadance ,Toxikologické vySetfeni” F-VFN-065,
kde je vSak uveden jen vybér statim analyz, provadénych 24 hodin denné.
Celkovy vycet analytl nelze uvadét pro velké mnozstvi potencialnich nox a jejich metabolit(,
Casto predem neznamych. Pro volbu optimalnich metod a konecny rozsah toxikologického
vySetteni u daného pacienta jsou rozhodujici individudlni okolnosti pfripadu.
Vysetreni se dopliuji nebo méni systematicky podle vysledku ziskanych v prlibéhu prvni faze
screeningovych analyz, dle aktudlniho vyvoje klinického stavu pacienta a anamnestickych
udaji upresnénych dodatecné telefonicky. Rozhoduijici jsou i druh a mnozZstvi vzork(l, které
se podatilo ziskat.

Na rozdil od jinych laboratofi nemuze lékar, pozadujici toxikologické vysSetreni,
vidy predem konkrétné urcit vhodné analyzy (napt. pfi podezieni na poZiti nezndmé latky).
Vysetrovaci postup se ¢asto vytvari individudlné az na zdkladé konzultace oSetfujiciho lékare
s toxikologem, ktera vede k ucelnému usmérnéni systematiky analytickych postupa.
Kazda zména (tj. pfidani nebo zruseni analyzy) oproti plivodnimu poZadavku na Zadance,
v€etné souhlasu osetfujiciho Iékare (Ci jiného opravnéného Zadatele), musi byt zaznamendana
na karté a ¢itelné parafovana.

U intoxikace nezndmou latkou obecné plati, Ze po vhodném screeningu nasleduje
prikaz suspektnich zachycenych nox pomoci vybranych specifickych metod a na zavér
kvantitativni analyzy prokazanych nox v krvi. Pro volbu specialnich metod je v nékterych

pfipadech nutna konzultace s VS pracovniky (analytiky) v jednotlivych laboratofich.

Statim rezim
Zadanky oznacené statim nebo Vvitdlni indikace jsou zpracovany prednostné
pred ostatnimi vzorky. PoZadované analyzy jsou zahajovany ihned po pfijeti vzorku

nebo po obdrzeni dodatecného telefonického pozadavku.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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Jini zadatelé (policie, fyzické nebo pravnické osoby)

Rozsah vySetfeni pro soukromé osoby, zaméstnavatele nebo jiné organizace urcuje
VS pracovnik na zékladé anamnézy pfipadu, ziskané osobni konzultaci s 7adatelem,
ve shodé se smlouvami a ceniky sjednanymi VFN. Policie mlZe své poZadavky uvést

na formulafi F-VFN-079 Dozadani chemicko-toxikologického vysetfeni pro potreby policie.
4 \Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi.

4.1 Zpusob vydavani vysledki

Toxikologické laboratorni vysledky jsou vyddvany pouze Zadateli, vidy pisemnou,
nékdy také telefonickou nebo elektronickou formou.

Kopie zadanky s originalem vysledné zpravy pripadné i s podklady pro fakturaci nebo
dalsi dokumentaci, podepsand a opatfend jmenovkou opravnéného pracovnika
a razitkem oddéleni, je odeslana v obdlce jako listovni zasilka.

Pro oddéleni VFN jsou vytisténé vysledky predavany kazdy vSedni den v oznacenych
obdlkach do podatelny, ktera zajisti rozvoz na jednotlivda oddéleni VFN. Nékterym
pracovistim, kterd jsou napojena na nemocnic¢ni informacni systém MEDEA, mohou byt
po dohodé vysledky predany elektronicky. Zaroven obdrizi i origindl tisténé vysledné zpravy.

Vysledky mohou byt vydany i osobné uréenym pracovnikim daného oddéleni
(musi se prokazat identifikacni kartou zaméstnance VFN). Vyjimecné muize byt vysledek
predan pracovnikovi externiho Zadatele, ktery je k tomuto Ukonu opravnén. Jsou to osoby
vyjmenované ve smlouvé s VFN nebo maji pisemné osobni povéreni k vyzvednuti vysledkd,
vydané zafizenim pozadujicim vySetreni a zaroven se prokazi identifikacnim prikazem.

Samoplatci si obvykle vyzvednou vysledky osobné, proti pfedloZeni dokladu o zaplaceni
analyz. V pfipadé dohody jim mohou byt vysledky zaslany doporuéené na udanou adresu.

Vysledky statim vySetieni se oznamuji telefonicky na telefonni ¢islo udané na zadance
nebo vyhledané dle razitka oddéleni. Nalez interpretuje VS toxikolog o3etfujicimu lékafi

nebo jim povérenému zdravotnikovi. Na kartu zaznamena c¢as a jméno pracovnika,

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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kterému vysledek nahlasil, nové zjisténé okolnosti pfipadu a zavéry konzultace lékare
s toxikologem.

Vradmci ochrany osobnich udaji a lékarského tajemstvi se na telefonické dotazy
zadnych osob vysledky nesdéluji ani nezasilaji faxem (nelze ovéfit totoZnost volajiciho).

V pfipadé nutnosti sami kontaktujeme osetfujiciho |ékare.

4.2 Dostupnost vysledki statimovych analyz

Pro statimova a vitalni vySetfeni jsou vysledky dostupné ihned po ukonéeni analyzy.
Tato doba se mizZe znacné liSit podle typu poZadovaného vysSetfeni. NejkratSi doba
je zpravidla 30 minut (imunochemicky screening na pritomnost drog), nejdelsi mlze byt
4 hodiny i vice podle sloZitosti pfipadu u vysSetfeni na neznamou noxu (chromatografické
metody).

Bézna vysetreni provadime do druhého dne po ptijmu, specidlni vysetfeni nejpozdéji
do tydne.

Vysledky dodavame na oddéleni v pisemné formé pres podatelnu VFN.

4.3 Hlaseni kritickych hodnot.

Pro exogenni latky nelze stanovit kritické intervaly. Jakdkoliv hladina toxin( vcetné
l[é¢iv muze byt kriticka, zalezi na dobé poziti a dalSich klinickych okolnostech. Zakladem je

individudlni konzultace konkrétnich pripad( intoxikace ¢i predavkovani 1éCiv.

4.4 Zmeény vysledki a ndlezi.

Pracovnik, ktery zjistil laboratorni chybu, informuje vedouciho své laboratore,
ktery zvazi vyznam neshody a pozastavi zpravu o vysledcich. Po zjiSténi a odstranéni pficiny
chyby se neshodnd vysetfeni opakuji a opravi. Tato skutec¢nost je zaznamenana na pracovni
karté.

V pfipadé, Ze je nutné provést jakoukoli zménu vjiz expedovaném vysledku,

provede ji oprdvnénd osoba a okamzité informuje oSetfujiciho Iékafe. O provedené zméné

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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udélad zdznam do karty s datem a jménem lékare, ktery byl informovan a podepiSe se.

Zadateli je pak odeslan opraveny vysledkovy protokol.

4.5 Uvolnovani vysledkii

Po dokonceni vSech vysSetfeni, potfebnych pro laboratorni diagnostiku,
uzavira pFipad opravnény VS toxikolog. Je-li zapotfebi, interpretuje vysledky nebo je opatfuje
komentarem. Hotovou kartu parafuje a pfeda k napsdni. Vytisténé vysledky jsou prfedany
pracovnikovi opravnénému vydavat vysledky, ktery zkontroluje spravnost a uplnost udaju
a stvrdi je svym podpisem. Origindl vysledné zprdvy predd k odeslani Zadateli,

kopie se archivuje na pracovisti.

4.6 Konzultacni cinnost.

VS pracovnici poskytuji konzultace tykajici se volby vhodnych vySetfovacich postupd,
specielnich pozadavk(l na vySetfeni a odbéru vhodného biologického vzorku. Konzultuji
dotazy lékarl v souvislosti s jiz probihajicim toxikologickym vysetfenim a v neposledni radé
interpretuji jednotlivé nalezy v souladu s klinickymi udaji a farmakokinetickymi poznatky.

Informace o toxicité latek a konkrétnich terapeutickych postupech nase pracovisté
nepodava. Doporucujeme kontaktovat Toxikologické informacni stfedisko Kliniky pracovniho

|ékarstvi VFN (telefon 22491 9293 nebo 22491 5402).

4.7 Reseni stiZnosti.
Stiznosti tykajici se kvality a uplnosti laboratornich vysledkli, ceny vySetfeni
nebo chovani zaméstnancd resi primar oddéleni nebo jeho zastupce s vedoucim pfislusné

laboratore a pracovnikem, kterého se stiznost tyka. Stiznost a ndprava se fesi jako neshoda

dle Smérnice pro fizeni neshodné prace SM-USLTOX-02.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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5 Seznam vysetreni

NejCastéji pozadované analyty lze vyhledat na adrese http://laboratore.vfn.cz.
Zaklad vSech ostatnich vySetreni tvofi tfi stupné: SCREENING, tj. orientacni zachyt skupin
podobnych latek, PRUKAZ, tj. zachyt a specifickd identifikace jednotlivych latek
a KVANTITATIVNI VYSETRENI.

5.1 SCREENING (obvykle v moci)

1. vybrané skupiny nejcastéjSich nox s metabolity imunochemickymi sety:
napf. amfetaminy vcetné pervitinu a extaze, barbituraty, benzodiazepiny, buprenorfin,
etylglukuronid (metabolit alkoholu), kokain, kotinin (metabolit nikotinu), LSD, metadon,
tricyklickd antidepresiva, opiaty (pouze morfinova rada, tj. heroin, kodein, dihydrokodein,

hydrokodon), PCP (phencyclidin, angel dust), THC (kanabinoidy, marihuana, hasis)

jiné noxy typu léciv nebo drog (vyjimecné v krvi - jen po predchozi domluvé)

5.2 specificky prikaz jednotlivych latek

Léciva predem neznama nebo predem specifikovand

Drogy (zachycené screeningem nebo cilené poZadované, napf. GHB = tekutd extaze,
halucinogeny hub typu psilocybin, rozmanité syntetické ,tanecni drogy”...)

Glykoly (Fridex a jiné nemrznouci smési)

Tékavé latky (methanol, toluen, tékava rozpoustédla...)

Jedovaté houby a rostliny nebo plody

5.3 Kvantitativni vysetreni (pouze v krvi/séru)

statimova (24 hod denné) — aktudlni seznam viz Toxikologicka Zadanka (pfiloha 2)
rutinni (vSedni dny do 15 hod) — viz aktudlni Seznam stanovovanych |éCiv (pfiloha 1)

dalsi - pouze po predchozi telefonické domluvé tel. 22491 1267

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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6 Seznam priloh

Pfiloha 1: Seznam stanovovanych |éCiv véetné referencnich hodnot
PFiloha 2: Zadanka k toxikologickému vy3etfeni
Ptiloha 3: Pokyny k toxikologickému vySetreni

PFiloha 4: Zadanka k toxikologickému vy$et¥eni pro potteby policie

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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7 Prilohy

Pfiloha 1
ANALYT Terapeutické rozmezi Toxicka hranice [ng/mi] Minimalni letalni
[ng/ml] koncentrace [ng/ml]
alprazolam 5-80 100-400
amisulprid <400
amitriptylin +m. 50-300 500-600 1500-2000
amlodipin 88 100-200
atorvastatin (10 mg/den 0,5 -3,5)
benzodt sodny (20 mg/den 12-18) 2000 pmol/I*
betaxolol 5-50 36000
bisoprolol 10-100
bromazepam 50-200 300-400 1000-2000
carbamazepin 4-12 pug/ml* 10-15 pg/ml 20 pg/ml*
citalopram 10-200 5000-6000
clomipramin+m. 20-250 (400) 400-600 1000-2000
clonazepam 4-80 100
clozapin 100-600 600-1000 1200;5200
codein 30-250 500-1000 1800
diazepam +m. 200-2500 + 20-800 3000-5000
dibenzepin 25-150 (500) 3000 18000
dihydrocodein 30-250 500-1000 2000
dosulepin +m. 20-100 >800 1000
doxazosin 10-150
efedrin +m. 20-200 + 100-500 1000 + 2000 5000 + 48000
ethambutol 0,5-6 pg/ml* 10 pg/ml*
ethylmorfin
ezetimib >15
flunitzepam +m. 5-15 50 (150)
fluoxetin 160-500 1000 6000
hydrocodon 10-50 100 200
hydrochlorothiazid 40-2000
chlorprothixen 20-200 400 800
ibuprofen 15-30 pg/ml* 200 pg/ml*
imipramin +m. 50-350 + 10-500 500-1000 1500-2000 + 3000
isoniazid 5-10 pg/ml* 20 pg/ml* 30-100 pg/ml*
ketamin 1000-6000 7000 7000
kofein 4-10,nedonoseni -36 15-20, ned.40 180
kokain +m. 50-300 500-1000 4000
kotinin + m
lamotrigin 1-14 pg/ml* 15-30 pg/ml* 50 ug/ml*
levetiracetam 10-37 pg/ml* 400 pg/ml*
levopromazin 5-25 400 500
losartan <200
maprotilin 100-250 (600) 500-1000 1000-5000

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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Terapeutické rozmezi

Toxicka hranice

Minimalni letalni

ANALYT [ng/ml] [ng/ml] koncentrace [ng/ml]
MDMA/MDA 100-350/400 350-500/1500 400/2000
medazepam 100-500

metamfet.+m. 10-50 200-1000 10000-40000
metformin 0,1-1(-1,3) pg/ml* 5-10 pg/ml* 64 pug/ml*

methadon 50-500 (-750) 200 400

metoprolol 35-500 650;12000-18000 4700; 63000

midazolam 40-100 (-250) 1000-1500

mirtazapin <300 1000-2000

morfin 10-100 100 100-4000
nikotin + m. 5-30 400-1000 5000-13000
nitisinon (NTBC) 40-60 umol/I*

nortriptylin 20-200 500 1000-3000

olanzapin 20-50 200 1000;4900

paliperidon (4) 20-60 (90) 325 1800
paracetamol 5-25 pg/ml* dle doby pofziti 200 pg/ml*
pethidin 100-800 1000-2000 2000-3000
perindoprilat neni stanoveno
phenobarbital 10-40 pg/ml* 30-40 pg/ml* 50-60 pg/ml*
phenytoin (5) 10-20 pg/ml* 20-25 pg/ml* 43 pg/ml*
primidon 4-15 pg/ml* 20-50 pg/ml* 65 pg/ml*

prometazin 50-200 (-400) 1000-2000 1800-54000
pyrazinamid 30-75 pg/ml*

quetiapin <1000 1800 12700

ramiprilat neni stanoveno

rifampicin 0,1-10 pg/ml* 55 pg/ml*

rilmenidin neni stanoveno

risperidon + m. (4)20-60(90) 325 1800
rosuvastatin neni stanoveno

salicylaty 20-200 pg/ml* 300-350 pg/ml* 500 pg/ml*

sertralin 50-250 (500) 290 1600; 3000
telmisartan neni stanoveno

THC-A9-thc

thiopental 1-5 (25-40) pg/ml* 10-15 pg/ml*

tiaprid <1000-2000

topiramdt 3,4-5,2(-10) pg/ml*
tramadol +m. 100-1000 1000 2000;13000

valproat 40-150 pg/ml* 150-200 pg/ml* 720 pg/ml*
venlafaxin + m 200-400 1000-1500 6600
verapamil (10) 20-250 (400) 1000 2500; 3900
vigabatrin 2-9 (-15) pg/ml*
warfarin 1-3 (7) pg/ml* 10-12 pg/ml* 100 pg/ml*
zolpidem 80-200 500 2000-4000
zonisamid (15) 20-30 (40) pg/ml* (30) 40 pg/ml*

* vysledek udan v uvedenych jednotkach

m = metabolit
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TOXIKOLOGICKE VYSETRENI Vyphiujte dvojmol
Ustav sowdniho lékafstvi a toxikologie VFN a 1.LF UK STATIM |

Toxikologicka laboratof, Ke Karlova 2, 128 Of, Praha 2
Telefon: 224 911 267

PHjmani ZADATEL Telefon:
s e
Iména Dlagnosa NS& U VEN:
RES i
Lpgiltines Polftowna .
Datum Faktura
L I:
Bycliiea [] Hetavest Imenovka + podpks lékafe (zodpovidng osoby)
........................................... [ kednshead ||\ e . .. ...  Odbomost
ODBER MATERIALU  Datum Cas Odbér proved] Razitko cdbErového mista
Mof (50 -100 mi) i
Keew(loml) T
[2zkwmanky)
Zal. obsah {50 ml)
........................................ Pravdipodobny
Dalsl material: £as poditi:

OKOLNOSTI PRIPADU [ Jintowikace | |abususdrog [ | kontrolaterapie [ | jiné

Elinlcky stav: vEdomi [GCS) wrnice acldosa (pH) TE/P [7] anurle

DaBi ndlezy:

Teraple pfed odbdrem (wetnd chronicke):

Analyzy dostupné 24 hodin denné (dalsi viz laboratore.vin.cz nebo po konzultaci na tel. 224 911 267)

Screening a prikaz suspektni noxy (veikery materidl, VDY MOC!) Kvantita - jen krev
Oriebtatnl zdchyty standardni potvrnseme specficdomi metodami (TLC,GCME LCMS] w béiné prac. dobé.  Neprovadit E
DROGY: :I THC [kanabinaidy, rmaribuana) I: OPl  [morfinove opidty) E JE:tg:EI[dt A
% ] AMP {pervitin, extize, ._) ] BUP {buprencfin, Subutex) n Etyrlengl-.r:clT =
'!"-; [[] COC [oakain s metabolity] [] MTD [metabalit metadanu) [] Metanol
2: [ 150 {iysergamid) [ FEN  [rentam) [] Paracetamol
{i [] PCP {fencyklidin, angel dust) [C] Dalgi drogy {nestarin) [[] Salicylaty
éa ["] KOT (kotinin = metabalit nikatinu) ||= Carbamazepin
z . . . | Lamotrigin
iE [[] EGU {etylglukuronid = pordni metabalit stanohs] — «veeeeeeeeenniennnneneee s [ Levetiracetam
LECIVA: [ BZD (benzodiazepiny) [] Phenobarbital
[ TAD (tricyklicks antidepresiva) Ll Phenytoin
[ BAR [uarbiturdty] [] Topiramat
|: Valproat
TEKAVE LATKY: [ [ ] Zonisamid 4
Jiné jen ohodé
GLYKOLY: [ | u Jenea
HOUBY AROSTUNY: [ |
U mezndmi meoy Zacsillefte 50« 100 mil mode + vebkeny dalsl dostupng materkil! Mod na drogy odebirejte pod dohledem!
Klinicky stav 3 cioincstl pfipadu popifte podrabniéj. THC je termolabilnl, doddvejte do 24 hod nebo zmazend.
Formulaf F-WFN-065 ke stafeni na laboratore.vfn.cz, véetnié xls verze vyplnitelné na PC Verze 5 ©VFN

K této Zadance existuje stejnd zadanka vyplnitelna na PC v programu Excel dostupna na témze misté.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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Toxikologicka laborator

Ustav soudniho lékafstvi a toxikologie VFN a 1.LF UK
Ke Karlovu 2. (dfive Na Bojiéts 3)
tel. 224 901 1267 nebo 224 96 7188

POKYNY K TOXIKOLOGICKEMU VYSETRENI

Odbér materialu
a) Vzorky: optimalné zasilejte viechny dostupné, v dostateéném mnozstvi. tj.:
100 ml moce (minimalné 50 ml!)
50 ml zaludeéniho obsahu
10 ml srazlivé krve bez piisad
5 ml nesrazlivé krve s citratem na stanoveni COHb
2 g novorozenecké smolky
nalezené tablety (1 prazdné blistry), prasky. tekutiny. houby &i plody. doliéné predméty...
Odbéry moce na vysetieni drog je nutno provadét pod dozorem zodpovédné osoby!
Odbérove nadobky:
mo¢ a zaludeéni obsah do skla nebo plastu vétitho objemu (cea 100 ml)
krev: zkumavky sklenéné nebo Vacutainer BD s cervenou zdtkou nebo Sarstedt Neutral
na stanoveni COHb Vacutainer BD s modrou zdtkou ¢1 jinou zkumavku na sedimentaci
(jiné obsahuji gely &1 zbytky monomern a t€kavych latek. které mohou interferovat)
Skladovani a transport: biologické vzorky uchovavejte v chladu (4-8 °C).
Material na kanabinoidy (THC), ktery nelze dodat do 12 hod po odbéru, nutno zamrazit.

ZADANKY

Formular ., Toxikologické vysetieni F-VFN-065 (lze nouzové nahradit libovolnou zadankou) uvadi

pouze vybér nejéastéjsich STATIM analyz. dalsi pozadavky lze konzultovat piedem telefonicky.
Prosime, vénujte pozornost fadnému vyplnéni véech udajh:

Telefon na osetiujiciho 1&kaie uvadéjte vzdy, 1 kdyz nejde o statim vysetieni.

Casové idaje (hodina odbéru, odhad doby od peziti) rozhoduji o spravné interpretaci vysledki.
Krev na paracetamol odebirat nejdrive 4 hod po poZiti!

Klinickeé udaje a okolnosti pripadu pomahaji zvolit ¢éi doplnit nejvhodné;jsi metody vysetieni.

Terapie pred odbérem véetné chronické. neni-li véas sdélena. komplikuje a prodluzuje analyzy.

TELEFONICKE KONZULTACE

A. Toxikologicka laborator tel. 224 911 267 - konzultovat v nasledujicich pfipadech:
= volba vhodnyeh analyz u piedem nezniamé noxy (rychlost a dostupnost nerutinnich analyz)
=2 specielni pozadavky na vysetieni. neuvadéna na zadance
=2 konzultace o vhodnych nabérech. nelze-li ziskat doporuéované mnozstvi materidlu
= avizo u vybranych statim analyz (glykoly. metanol. novorozenecka smolka - piiprava pfistroji)
= doplnéni anamnestickych udaji (pozdéji nalezené zbytky 1ééiv, zjisténi jiné pii¢iny bezvédomi..)
=2 vyznammda zména klinického stavu (ruseni nebo naopak pozadavek statim analyzy).

B. Toxikologicke informacni stredisko tel. 224 91 92 93 (54 02)
podava informace o toxicité latek a terapeutickych postupech pii akutnich otravach. Neni souéasti
naécho pracoviété, ale Klimky pracovniho lékaistvi.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.
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/$eobecna fakultni nemocnice v Praze
U Nemocanice 2, 128 08 Praha 2 IC 00064165 F-VEFN-079

Ustav soudniho lékaistvi a toxikologie VFN a 1.LF UK Strana 1z 1

Toxikologicka laboratoi, Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2 Verze ¢islo: 2
telefon: 224 911 267

Vyplitte dvojmo!
Dozadani chemicko-toxikologického vysetreni
pro potreby policie

(bez ucasti soudniho znalce)

Jmeéno vyietfovaného Datum narozeni (r.¢.) CVS nebo CT

MATERIAL piedkladany k vyietieni: odebrany (kdy. kym)
Datiiim oo ceeeccenne CaS worereerereine Zdravotnické zafizeni (razitko.podpis):
Mok .............. ml (doporu¢eno 100 ml)

Krev .............. ml (dopor. 2 plné zkumavky)
(pro analyzy tékavych ldtek zk. Sarstedt Neutral
nebo Vacutainer BD 5 éervenou zdtkou)

Dalsi vZOrky (UVESE JINEIOVITE) L..uiiiiiii ittt ettt ee ettt et eaeme st s e e are e e e ne e

POZADOVANE VYSETRENI: (zatrhnout, event. blize specifikovat)

Alkohol
Drogy

L EIWA  toiiiiiiiiiiiiet e e et e e oo et et e et e e e e e ot t—tteaeeeee oo an et tneeeeeeeee et aatb et beeteeeeeia it entaeeaeaas
T ERAVE LA ottt ettt e ettt st ettt e er et et
Tiné

OKOLNOSTI PRIPADU:

doba od poziti do odbéru materidlu. klinicky stav vysetfovaného. uzivana a podana léciva

Beru na védomi, e jsem povinen podie § 2 odst. 4 zakona ¢ 550/91 ve znéni zdkona ¢ 59/95 Sb. uhradit vydaje za
analyzu, které mi budou fakturovany VFN v Praze. Piipadné zbytky vzorkit budou uskiadnény po dobu 2 mésicii od
odesldani vysledné zpravy a ndsledné zlikvidovany, nebudou-li vzneseny dodatecné pozadavky na vyieffeni.

Razitko PCR Adresa Telefon Citelny podpis
opravnéného zadatele

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléha pravidliim Fizeni dokumentace.



